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En semaine 3 (du 13 au 19 janvier 2020), l’activité totale aux  urgences et dans le réseau SOS
Médecins est en hausse chez les enfants,  notamment chez les 2-14 ans.

  Durant la semaine écoulée, on retient essentiellement la hausse des  recours pour les
pathologies respiratoires chez les enfants, en  particulier pour grippe/syndrome grippal, crise
d’asthme, bronchite,  pathologies ORL, ainsi que pour syndrome viral dans les associations
SOS  Médecins. Cette hausse s’inscrit dans un contexte de progression de  l’épidémie grippale
sur la métropole : 5 régions sont passées en phase  épidémiques pour la grippe (Ile de France,
PACA, Auvergne-Rhône-Alpes,  Pays-de-la-Loire, Occitanie), alors que les 8 autres régions 
métropolitaines sont en phase pré-épidémique. Par ailleurs, dans les  deux réseaux, on note
une baisse des recours pour gastro-entérite et  vomissements chez les adultes après une
hausse d’activité marquée  pendant la période des fêtes de fin d’année. Ces indicateurs restent 
supérieurs aux valeurs observées les deux années précédentes à cette  période. Au niveau
national, la mortalité des adultes de 15-64 ans a  augmenté sur les semaines 51 et 52 de 2019
(du 16 au 29 décembre) et  semble revenir dans les marges de fluctuations sur le début de
l’année  2020. Ces observations sont à interpréter avec prudence, les données  étant encore
non consolidées du fait des délais habituels de  transmission.
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