La surcharge pondérale : facteur de risque d’un second cancer
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La surcharge pondérale (surpoids et obésité) touche actuellement prés d’un adulte frangais
sur deux. Elle est associée a une augmentation du risque de plusieurs

cancers

primaires dont le cancer du

sein

apres la

ménopause

. Des chercheurs d’une Unité mixte de recherche Inra, Inserm, Cnam, Université Paris 13 et
faisant partie du réseau NACRe ont réalisé pour la premiére fois, en collaboration avec une
equipe de I'lmperial College a Londres, une revue systématique et méta-analyse des résultats
des études prospectives sur les relations entre surcharge pondérale et risque de seconds
cancers apres un cancer du sein.

Leurs résultats montrent que I'obésité présente lors du diagnostic d’'un premier cancer du sein
augmente le risque de développer un second cancer, localisé dans l'autre sein ou le méme,
dans I'endometre ou le célon-rectum.

Ces résultats confirment 'importance des politiques de prévention visant a réduire la
prévalence du surpoids et de 'obésité.
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Lire la suite du communiqué : http://www.inra.fr/presse/la_surcharge ponderale facteur de ri

sque d un second cancer
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