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L’équipe d’urologie et de chirurgie de la transplantation de l’Hôpital Edouard Herriot, dirigée par
le Pr Xavier Martin, a réalisé le 29 mars dernier l’ablation d’un cancer du rein sur un patient
de 46 ans, à
travers le nombril
. L’intervention a été réalisée avec le tout nouveau 
robot chirurgical
acquis par le CHU de Lyon début janvier. Seule la partie cancéreuse a été retirée du rein qui a
ensuite été suturé et réparé. Plus technique qu’une ablation totale du rein, la néphrectomie
partielle permet une préservation maximale de la fonction rénale du patient qui conserve ses 2
reins. Le patient est sorti de l’hôpital avec un simple pansement sur le nombril.

  

« Cette nouvelle approche chirurgicale robotique à travers l’ombilic présente plusieurs
avantages pour le patient », explique le Dr Sébastien

 Crouzet qui a réalisé l’intervention. « Un avantage esthétique évident : une fois refermée, la
cicatrice est largement enfouie dans le nombril offrant une chirurgie quasiment sans cicatrice
visible. Elle semble également diminuer les douleurs post opératoires et accélérer la
convalescence, du fait de la petite taille de la cicatrice et de l’absence de lésion des muscles de
la paroi abdominale. »

La technique
Voir le déroulé de l’intervention en images : http://www.chu-lyon.fr/web/4239

Une incision unique de 3 centimètres au niveau de l’ombilic (nombril) permet d’insérer une
gaine plastique. Cette gaine possède plusieurs orifices permettant l’introduction d’un système
robotique (une caméra et jusqu’à 3 instruments).
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Le chirurgien est installé sur une console de contrôle d’où il bénéficie d’une vision 3D à
l’intérieur du patient grâce au système Haute Définition du robot. Les mouvements du chirurgien
sur cette console sont reproduits par le robot à l’intérieur du corps du patient.

Après dissection, la partie cancéreuse du rein cancer est placée dans un sac d’extraction et
retirée par l’incision au niveau du nombril. Aucune autre incision abdominale et aucun autre
trocart ne sont nécessaires.

Avec le robot chirurgical de 2ème génération, les HCL investissent dans la chirurgie de demain

En 2003, les HCL faisaient partie des premiers CHU à acquérir le robot chirurgical DaVinci. 10
ans plus tard, devenus Centre de référence pour la chirurgie robot-assistée, ils s’équipent du
nouveau robot Da Vinci de deuxième génération : un effort financier de 2,5 M € consenti par les
HCL pour accompagner la forte  augmentation d’activité constatée ces 2 dernières années, et
investir ainsi dans « la chirurgie de demain ».

Par rapport au robot de 1ère génération, le nouvel équipement offre plusieurs avancées :
- Vision en 3D en haute définition pour une meilleure qualité d’analyse et de précision.
- 4 bras robotisés au contact du patient (1 de plus que l’ancien robot) : 1 pour l’optique et
jusqu’à 3 pour les instruments.
- Double console permettant la formation des jeunes chirurgiens ou le travail simultané de 2
experts.
- Embarquement de nouvelles technologies utilisées jusqu’ici uniquement en chirurgie ouverte
(laser, ultrasons…)

Le Centre de chirurgie robotique des HCL est à la fois un centre de formation et un centre
d’innovation technique pour le patient.

► La conduite accompagnée pour former les chirurgiens de demain
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La double console fait du nouvel équipement un formidable outil d’apprentissage : le chirurgien
senior, installé sur la console-maître, et l’apprenti, installé sur la console élève, reçoivent la
même image. Les gestes de l’élève sont ainsi réalisés sous le contrôle en temps réel du
chirurgien expérimenté, qui peut reprendre la main tout moment, selon le principe de la
conduite accompagnée. Cet esprit de formation correspond aux missions du Centre
Hospitalo-Universitaire qui offre une formation diplômante depuis plusieurs années

► Le travail « à 4 mains » sur le même champ opératoire
La double console permet de faire intervenir deux experts pour un meilleur geste opératoire,
plus court, moins traumatisant, ouvrant la voie vers de nouvelles opérations.

Un plateau technique partagé

Certains établissements hospitaliers font l’objet d’une convention d’accès au robot avec les
HCL : St Luc-St Joseph, cliniques mutualistes, centres hospitaliers de Villefranche,
Bourgoin-Jallieu, Vienne, Givors. Les praticiens, formés par nos seniors à la chirurgie robotique,
viennent opérer leurs patients au Centre-Hospitalier Lyon-Sud. Ces conventions permettent aux
patients provenant d’autres établissements d’accéder aux techniques de chirurgie robotisée.

Les HCL et le robot chirurgical : une activité balisée par des innovations techniques

2003
Les HCL acquièrent le robot chirurgical Da Vinci

2008
Le Dr Philippe Céruse, ORL, réalise pour la 1ère fois en France une chirurgie du larynx au robot
chirurgical
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2010
Le robot chirurgical est transféré au Centre Hospitalier Lyon-Sud

2012
Les HCL acquièrent le robot chirurgical Da Vinci 2ème génération, qui permet une chirurgie
toujours moins invasive

Début 2013
Les praticiens des HCL réalisent la 1000ème intervention au robot chirurgical

Mars 2013
Le Dr Sébastien Crouzet, urologue, réalise pour la première fois au monde l’ablation partielle
d’un rein tumoral à travers le nombril
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