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Valérie FOURNEYRON, ministre des sports, de la jeunesse, de I'éducation
populaire et de la vie associative, et Michele
DELAUNAY :
ministre déléguée aupres de la ministre des affaires sociales et de la santé
chargée des personnes agées et de 'autonomie, ont annoncé ce vendredi
24 mai l'installation prochaine d'un

groupe national sur la promotion de I'activité physique et sportive des
seniors

Ce groupe de travail aura pour objectif d'établir un état des lieux des
bonnes pratiques et initiatives en la matiére, d'identifier les freins et leviers
de développement de ces actions, et de formuler des propositions visant a
élaborer un plan d'action global pour favoriser le développement des
pratiques sportives aupres des seniors, notamment en terme de
réglementation, de programmation, de qualification et de financement si
nécessaire.

L'activité sportive est essentielle dans la prévention de la perte d'autonomie
chez les ageés.
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Le groupe de travail s'appuiera sur I'expertise du Pole Ressources « Sport
Santé » qui sera installé a partir du mois de juin au ministere des sports, de
la jeunesse, de I'éducation populaire et de la vie associative.
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