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Lancée le 11 mai 2009, |la cohorte NutriNet-Santé est la plus grande étude épidémiologique
jamais lancée sur internet dans le monde (500 000 volontaires prévus recrutés dans les 5 ans a
venir et suivis 5 ans) visant a mieux comprendre les relations nutrition-santé et a préciser les
déterminants des comportements alimentaires.

A ce jour, 205 000 volontaires se sont déja inscrits sur le site internet de I'étude
www.etude-nutrinet-sante.fr

Date de la prochaine conférence de presse organisée par les chercheurs en charge de
I'étude NutriNet-Santé, le jeudi 24 novembre
2011 a 10hC au
Conservatoire National des Arts et Métiers, Paris 3e (la salle vous sera précisée dans un futur
proche)

A cette occasion seront présentés, un bilan d'avancement de I'étude (a mi-parcours) et des rés
ultats originaux

issus de la cohorte SU.VI.MAX (analyse sur 150 000 enquétes alimentaires) sur des questions
majeures de santé publique "

Qui tend vers les recommandations nutritionnelles de santé publique et qui s'en éloigne
? suivre les recommandations nutritionnelles est-il réellement bénéfique sur I'équilibre et
le statut nutritionnel ?".

Les chercheurs continuent a lancer leur appel aux volontaires. Rejoignez la cohorte
NutriNet-Santé© en vous inscrivant sur le site :
www.etude-nutrinet-sante.fr
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