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L'Université d'Avignon et des Pays de Vaucluse participe au Parcours du Coeur, organisé par
la Fédération Française de 
Cardiologie
, dimanche 
1er avril 2012
.

En collaboration avec le département Sciences et Techniques des Activités Physiques et
Sportives (STAPS), le Laboratoire de Pharm-Ecologie Cardiovasculaire (LaPEC) et le Service
Universitaire des Activités Physiques et Sportives (SUAPS) de l'Université d'Avignon, la ville
d’Avignon organise une journée d’information, d’animation et d’activités sportives sur l’île de la
Barthelasse.

Dans ce cadre, les étudiants et enseignants en STAPS et membres du LaPEC animeront un
atelier permettant de mieux comprendre comment s'adapte le coeur au cours de l'activité
physique.

Parallèlement, plusieurs tests seront proposés afin d'évaluer la condition physique des
participants.

Plus d'informations sur http://www.univ-avignon.fr .
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