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Journée Nationale de Audition

La génération des plus de 80 ans va continuer a augmenter fortement jusqu'en
2040. Le poids de la dépendance dans le budget de la santé publique va suivre
cette tendance. Pourtant, des leviers existent. La santé auditive fait partie des
facteurs clés a prendre en compte pour favoriser I'autonomie le plus longtemps
possible.

Aujourd'hui, les dialogues de sourds modifient la relation aux ainés et rendent
difficiles les liens familiaux et I'accompagnement. Il s'agit la d'une source de
fatigue professionnelle pour les aidants professionnels et les professionnels de
santé. Elle est repérée, alors agissons et expérimentons.

Lors de la conférence de presse organisée le 4 décembre dernier, I'association
JNA a présenté son nouveau Guide pratique "Mieux entendre et
communiquer, méme au grand age". A travers 16 pages,
faciles a lire et a comprendre, les ainés, les familles, les aidants et
professionnels de santé découvriront les bienfaits de conserver de
bonnes capacités auditives pour préserver de bonnes capacités de
communication. Le guide est imprimé a 250 000 exemplaires et
adressé gratuitement a plus de 5 000 établissements en France
(Maisons de retraite, Foyers logements seniors, résidences seniors,
EHPAD...)

"Nous sommes tous confrontés au dialogue de sourds avec nos
proches ainés et cela finit par créer une "barriere relationnelle”. La
surdité engendre une perte d'émotivité dans la voix compliquant le lien
relationnel. Elle se révele étrell facteur aggravant du vieillissement et
dell modifications psycho-comportementales” explique le Docteur
Pascal Foeillet, médecin ORL et Vice-Président de ['association JNA.
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Le guide pratique JNA "Mieux entendre et communiquer,
méme au grand age" est soutenu par Madame Laurence
Rossignol, Secrétaire d'Etat chargée de la Famille, des
Personnes agées et de I'Autonomie qui ouvre le guide par un
texte positionnant la santé auditive comme |'un des leviers de
lutte contre la dépendance.

Ce guide pratigue JNA et sa diffusion gratuite n'auraient
pu se concretiser sans le concours des partenaires de
I'association JNA : les groupes APICIL, Humanis, CNAV,
Klésia, Lourmel, RSI, MNH, Mutuelle Intégrance et le
soutien de I'Una, Association France Alzheimer,
Association France Acouphenes, Fehap,
Agevillage.com, Asipag.
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