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L’étude  ANRS Prévenir, menée en partenariat avec AIDES, valide l’efficacité et  la bonne
tolérance en vie réelle de la prophylaxie pré-exposition (PrEP)  à la demande au bout de
trois années de suivi.

Ces résultats ont été  présentés par le Pr Jean-Michel Molina (professeur à Université de
Paris  et chef du service de maladies infectieuses et tropicales de l’hôpital  Saint-Louis
AP-HP) lors de la CROI, la conférence internationale sur les  rétrovirus et les infections
opportunistes, le 9 mars 2021.

L’efficacité de la PrEP à la demande avait été mise en évidence pour la  première fois par
l’essai ANRS IPERGAY, et avait, depuis, été approuvée  par l’OMS et un grand nombre de
recommandations internationales comme un  outil de prévention efficace contre la
transmission du VIH.
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