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— “ ' unisea./
Ivry sur Seine, le 27 mai 2013 - Accepter le diagnostic a I'age ou les projets personnels et

professionnels prennent forme. Apprendre a vivre toute sa vie avec une maladie évolutive et
invalidante. Ce sont quelques-unes des réalités que doivent affronter la plupart des patients

atteints de sclérose en plaques (SEP).

Le mercredi 29 mai, a I'occasion de la Journée Mondiale de la Sclérose en Plaques,
PUNISEP (UNIon pour la lutte contre la Sclérose En Plaques) lance une campagne
nationale de sensibilisation. Son objectifll ? Briser le tabou, faire connaitre largement la
sclérose en plaques et lutter contre certaines idées recues.

Une campagne digitale avec une

vidéo

en ligne donne le coup d’envoi de I'opération. En parallele, 'UNISEP met a la disposition
du grand public un

Ruban Bleu

et un dépliant intitulé «0 La sclérose en plaques, c’est quoil 20 ». P

our soutenir les personnes atteintes de SEP et leurs proches, 'UNISEP appelle chacun a
porter ce ruban. Genzyme, société du groupe Sanofi et acteur engagé dans la SEP,
s’associe a la campagne de 'UNISEP aux c6tés du CESPHARM et de I’agence de
communication Sparkle. Pour se procurer le ruban bleu et faire un don( :
www.unisep.orq

La SEP est une maladie auto-immune pour laquelle la transmission de 'information entre le
cerveau et le reste du corps est perturbée par la destruction de la gaine qui enveloppe les nerfs.
Les symptbmes observés sont trés variés et peuvent étre invisibles : troubles moteurs
entrainant une di-fficulté a la marche, troubles visuels et de I'équilibre, grande fatigue... Les
causes de cette maladie demeurent inconnues a ce jour. La sclérose en plaques se déclare le
plus souvent entre 20 et 40 ans' En France, cette maladie touche prés de 80 000 personnes?.

La SEP est 2 a 3 fois plus fréquente chez les femmes que chez les hommes
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La journée internationale de la SEP lancée en 2009 par la MSIF (Multiple Sclerosis International



http://www.youtube.com/watch?v=tYdMKCwdxgA
http://www.unisep.org

Journée Mondiale de la sclérose en plaques - 29 mai 2013 - L’'UNISEP hisse le « Ruban bleu » pour les pat

Ecrit par UNISEP
Lundi, 27 Mai 2013 19:17 - Mis & jour Lundi, 27 Mai 2013 19:27

Federation) réunit aujourd’hui 67 pays autour de 200 événements dans le monde. A travers la
thématique 2013 « les patients jeunes », ce mouvement encourage le grand public a publier
des pensées positives a I'attention des patients sur www.mymotto.worldmsday.org et a les
partager sur Facebook, Twitter et Pinterest. Modifier le regard des autres, mieux vivre, éviter
I'isolement familial ou social sont autant de priorités essentielles dans la vie de ces patients.

L’UNISEPO : fédérer toutes les forces pour lutter contre la SEP et communiquer sur la
maladie

Conscient des préjugés existant sur la SEP, 'UNISEP fait de I'information du grand-public une
de ses missions prioritaires. Créée en 1998, 'UNISEP fédere les principales associations de
lutte contre la SEP :

- L'AFSEP (Association Francaise des Sclérosés en Plaques)

- L'APF (Association des Paralysés de France)

- La Fondation ARSEP (Aide pour la Recherche sur la Sclérose en Plaques)

Ce combat commun pour I'amélioration du quotidien des malades et de leurs proches
s’organise autour de trois grands axes : la recherche médicale, 'aide aux patients et les centres
de soins. Ces associations trouvent en 'UNISEP la possibilité de s’exprimer d’'une seule voix au
nom des chercheurs, des médecins, des patients et des familles impliquées.
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