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Le psoriasis est une maladie inflammatoire chronique de la peau, qui  bouleverse la vie de
plus de 300000 personnes et de leur entourage en  Belgique. Pourtant, elle est encore très mal
connue du grand public, qui  l’associe parfois à des problèmes d’hygiène, à une maladie
contagieuse  ou allergique.  D’autre part, même les patients eux-mêmes sont parfois  mal
informés des aspects pratiques de leur maladie et de la manière dont  on peut vivre en sa
compagnie.

  

Suite au succès remporté par sa première édition, l’association de  patients Psoriasis-contact a
décidé d’organiser ces 26 et 27 avril 2013   le second salon du psoriasis et de l’arthrite
psoriasique. Ce salon est  destiné à toutes les personnes souffrant de psoriasis, à leur
entourage  ou quiconque s’y intéressant. L’accès y est gratuit.

Pendant 2 jours, on pourra y assister à diverses conférences  scientifiques, échanger avec des
médecins spécialistes,  participer à  des ateliers pratiques, s’informer auprès de l’espace
multimédia ou  encore déambuler parmi les stands de diverses firmes et associations 
impliquées dans la prise en charge du psoriasis. Un « rallye-concours du  psoriasis » sera par
ailleurs doté de très beaux prix à remporter.

 Au programme du salon:
 -La découverte  des stands d’associations et firmes proposant des  outils ou produits
bénéfiques à la prise en charge globale de la  maladie. Vous pourrez déambuler à votre rythme
et vous informer à propos  des centres de cure, des interventions des mutuelles, de certains 
produits et traitements spécifiques, des aides à l’arrêt tabagique et  alcoolique, des maladies
associées au psoriasis,…Vous pourrez également y  trouver les réponses à notre « 
rallye-concours du psoriasis », doté de  très beaux prix.
 - La participation à divers ateliers pratiques, animés par des  professionnels. Une occasion de
goûter à diverses techniques de gestion  du psoriasis dans la vie de tous les jours: sophrologie,
Qi-gong,  réflexologie plantaire, camouflage, auto-massage, hydratation, massage 
énergétique,……
 - La connaissance et des réponses à vos questions : un centre de  documentation, la diffusion
de films pédagogiques et de témoignages, la  présentation de trucs et astuces,  une association
de patients et un  programme de conférences scientifiques thématiques vous permettront d’en 
savoir plus et mieux sur le psoriasis et l’arthrite psoriasique.

 Venez nombreux : patients, familles, personnel médical et para-médical  partageront leurs
expériences, leurs connaissances, leurs questions ,  leurs espoirs,…
 Autant de pistes pour laisser le psoriasis au vestiaire !
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 Le salon en pratique :
 Où ?  Namur-expo   Hall 2   Av. Sergent Vrithoff, 2 à 5000 Namur
 Quand ? le vendredi 26 avril 2013 de 16 à 21 heures et le samedi 27 avril 2013 de 10 à 18
heures.
 Entrée gratuite : conférences interactives, ateliers, stands, espace multi média
 Programme détaillé sur : www.psoriasis-contact.be
 Organisateur :
 Psoriasis-contact asbl
 Dieweg, 45  1180 Bruxelles
 02/ 372 37 67
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