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L’Hépital Foch développe 4 « filieres de soins » multidisciplinaires, sur mesure afin de réduire
les délais de diagnostic et de mise en place de traitements

Communiqué de presse — Alors que I'accés aux soins des patients est un sujet majeur de santé
publique, et qu’il est admis qu’une prise en charge précoce des maladies peut ralentir leur
évolution et améliorer les chances de guérison, 'Hépital Foch a développé un nouveau format
de prise en charge des patients, plus rapide, plus efficace, et mobilisant une véritable
coordination entre les médecins de ville et les médecins hospitaliers

des filieres

de soins

multidisciplinaires. Actuellement au nombre de 4 — SOS diagnostic poumon, SOS
gynéco-oncologie, SOS neuro-oncologie et filiere Rachis aigu — ces filieres garantissent des
délais de prise en charge du patient beaucoup plus rapide, du diagnostic jusqu’au traitement,
et limitent ainsi I'errance diagnostique en les intégrant rapidement a un parcours de soin.

La création de « filieres de soins » : un nouveau modéle sur mesure pour agir sur la prise en
charge des patients et leur traitement
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Aujourd'hui, en France, les délais de prise en charge des cancers les plus fréquents restent
encore tres élevés — environ 50 jours entre le premier examen d’imagerie et la mise en place
de la chimiothérapie, et plus de 60 jours si le traitement est chirurgical

pour le cancer du poumon par exemple

. C’est en partant de ce constat que

I'Ho6pital Foch a développé

, depuis quelques années,

un modele de prise en charge qui permet de réduire considérablement le temps d’attente de
diagnostic et de traitement du patient

les filieres
de soins

Le principe est simple

. assurer la coordination des soins multidisciplinaires au sein d’'un service pour la prise en
charge d’une pathologie particuliere

nécessitant

plusieurs expertises, et ce dans des délais cours.

Ces filieres fonctionnent toutes selon le méme modeéle : un numéro et une adresse mail unique,
disponibles pour les médecins de ville, 24h sur 24 et 7 jours sur 7.

Tous les médecins d’lle-de-France peuvent faire appel a ces filieres. Les

coordonnées sont réservées exclusivement aux médecins traitants

: 8’ils diagnostiquent une anomalie lors d’'un examen, ils peuvent

contacter la filiere

concernée pour que le patient soit inclus rapidement dans un parcours de soins coordonne,
simple et rapide.
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A I'issu de cette prise de contact, le patient se voit proposer une consultation spécialisée a
I'Hopital Foch dans les

48 a 72H suivant I'appel

, associée a des examens et explorations complémentaires synchronisée sur 48H maximum.
Un

bilan diagnostic

est établi et une

prise en charge adaptée au type de pathologie identifiée

est mis en place. Le

patient

a alors acces aux équipes de soignants de I'Hopital Foch et

rentre dans un protocole de soins

sur mesure.

Le médecin traitant est associé a chaque étape du parcours de soin du patient, afin d’assurer le
suivi en ville et de garantir une parfaite coordination

: a chaque étape du parcours, le médecin traitant recoit des compte-rendu, via messagerie
securisee.

4 filieres de soins actives au sein de I’'Hopital Foch
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- SOS Diagnostic Poumon

Cette filiere est la plus ancienne a I'Hopital Foch — 4 ans — et concerne les patients ayant un
cancer du poumon

Si le médecin traitant détecte

une anomalie tissulaire parenchymateuse ou du médiastin

lors d’'un examen

d’'imagerie

, il peut contacter la filiere afin d’obtenir une convocation en moins de 48H pour son patient.
Depuis la création de cette filiere,

1 200 patients

ont pu étre pris en charge, permettant une

réduction de pres de 3 semaines dans la prise en charge et le traitement meédico-chirurgic
al

du patient

D

ans cette filiere

» P

lusieurs professionnels de santé interviennent aupres du patient, de fagon coordonnée

: radiologue, pneumologue, chirurgien thoracique, psychologue, oncologue,
kinésithérapeute... Une fois intégré a la filiere, le patient se voit proposer un parcours de soin
sur mesure, dont les rendez-vous se calent immediatement avec tous les professionnels de
santé qui interviendront dans son traitement et son suivi.

Cette filiére est dirigée par le Professeur

Edouard

Sage

, chef de service de chirurgie thoracique de I’'Hépital Foch.

- SOS gynéco-oncologie

Cette filiere concerne les patients ayant une tumeur du sein ou une tumeur gynécologique. Le
médecin traitant, dés suspicion d’une de ces pathologies, peut adresser son patient aux
spécialistes de I’'Hépital Foch. Les patients passent alors en RCP (réunion de concertation
pluridisciplinaire) ou les professionnels de santé concernés se réunissent pour définir un
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traitement et une prise en charge adaptée. La filiere est

dirigée par le Professeur Jean-Marc

Ayoubi

, chef du service de médecine de la reproduction et de gynécologie obstétrique ainsi que
le Docteur

Iptissemn

Naoura

, médecin spécialisée en chirurgie gynécologique, en particulier chirurgie cancérologique
pelvienne et mammaire.

- SOS neuro-oncologie

Cette filiere concerne les patients atteints de pathologies tumorales du systéme nerveux. La

filiere s’articule autour d’IRM

cérébrale ou médullaire

, Suivi

e

de la

mise en place

d’un parcours de soins simple et rapide. Le
référent de cette filiere est le Professeur Damien Bresson
, chef de service

de

Neurochirurgie et le

Docteur Catherine

Horodyckid

, heurochirurgien.

- Filiere Rachis aigu
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Cette filiere, créée il y a un an, concerne les patients souffrant de douleurs aigties du rachis
datant de moins de 6 semaines et accompagnées d’'une limitation de la mobilité et d’'une raideur
rachidienne

, et permet une prise en charge autour de différents professionnels de santé

: imagerie, radio interventionnelle, neurochirurgie... Elle est

dirigée par le

Docteur Nicolas

Barizien

, chef de service de médecine physique et réadaptation et le

Docteur Claire Malot

, médecin au sein des services de neurologie et de médecine physique et réadaptation.

A propos de I'Hépital Foch

Avec un effectif de 2 300 collaborateurs dont prés de 300 médecins, 611 lits installés, 260 000
consultations hors maternité et urgences, et plus de 60 000 hospitalisations par an, I'hépital
Foch fait partie des plus importants établissements hospitaliers d’lle-de-France. Ses prises en
charge pluridisciplinaires de haut niveau dans la quasi-totalité du champ médical et chirurgical
de l'adulte, sa forte implication dans I'enseignement, la formation et la recherche, son plateau
médicotechnique de pointe, sa tradition d’accueil en font 'un des hépitaux privés a but non
lucratif les plus performants de France La Fondation franco-ameéricaine Foch, qui a créé et
construit I'H6pital Foch, en demeure aujourd’hui un acteur essentiel dans sa gestion et les
choix stratégiques de ses activités. La plupart de ses services bénéficient d’'une fréquentation
élevée en croissance exceptionnelle rapide.
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